РЕКОМЕНДАЦІЇ ЩОДО РОЗВИТКУ ПІЗНАВАЛЬНОГО ПОТЕНЦІАЛУ ДИТИНИ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ
РЕКОМЕНДАЦІЇ ПЕДАГОГАМ ЩОДО РОЗВИТКУ ПІЗНАВАЛЬНОГО ПОТЕНЦІАЛУ ДИТИНИ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ
Рекомендації з розвитку уваги
1. Для того, щоб підвищити загальну стійкість уваги, подбайте про гігієну розумової праці, освітлення та тем​пературу повітря, відсутність сторонніх звуків.

2. Враховуйте індивідуальні особливості дітей - нер​вові й хворобливі діти частіше відволікаються, ніж здо​рові й спокійні.

3. Спробуйте навчити дитину такого правила: перед тим, як щось зробити, зупинитися («замри») на 10-15 се​кунд. Цього часу часто виявляється достатньо для того, щоб   помітно   підвищити   продуктивність  діяльності імпульсивної дитини. 

Рекомендації педагогам щодо роботи з дітьми, які мають різні рівні розвитку пізнавальної активності.
	Рівні розвитку пізнавальної активності
	Тактика взаємодії вихователя з дітьми

	Високий рівень
Достатньо сформована 
пізнавальна активність
	уважно  вислуховувати дітей,  заохочувати їх до  розповіді,  наприклад: «Що ти бачив?», «Розкажи про що нове ти дізнався?», «Як ти гадаєш, що буде, коли зробити ...», «Спробуй!» (Ця робота має привести до запитання «Як ти робитимеш це?»)

	Середній рівень
Недостатньо сформований пізнавальний інтерес та ініціатива.

Недостатньо розвинені мисленнєві операції. Не сформоване вміння сприймати й розв'язувати завдання
	спрямовувати пошук: «Пошукай дерев'яні, металеві та інші предмети у групі»;

вправляти в порівнянні, аналізі, синтезі, узагальненні під час ігор та дидактичних вправ;

спостерігати, як дитина взаємодіє з однолітками у мікрогрупі, залучати її до обговорення проблем, розв'язання  запропонованих ситуацій;

учити виділяти завдання в різних іграх, діяльності: про що треба дізнатися, що знати;

чітко формулювати способи розв'язання завдань

	Низький рівень
Недостатньо розвинені пізнавальні процеси. Відсутнє довірливе спілкування з дорослими.
	спонукати дитину до діяльності: «Я хочу зробити...допоможи мені», «Ходімо разом подивимося ...»;

спонукати до взаємодії з іншими дітьми; давати конкретні завдання; залучати до ігор, що сприяють розвиткові психічних процесів (уваги, пам’яті, сприймання, уяви, мислення);

створювати позитивний психологічний клімат для спілкування з однолітками.


1. Розвивайте довільну увагу - вчіть міркувати вголос.

2. Учіть відстрочуванню дії (дитина пояснює, що буде робити перед виконанням завдання).

 
Рекомендації з розвитку пам'яті
1. Постійно підтримуйте інтерес дитини до навколиш​нього світу, звертайте увагу на нові об'єкти; називайте те, що дитина сприймає, пов'язуйте сприйняте з її минулим досвідом.

2. Застосовуйте ейдотехнічні методи, які дають змогу розвивати пам'ять на імена, числа, обличчя, запахи,
тактильні відчуття. Особливістю цих методів є:

-         якнайбільше яскравості, емоційності;

-         візуалізація образів;

-         деталізація образів;

-         якнайменше логічності.

3.  Учіть мнемічним способам запам'ятовування, та​ ким як повторення, промовляння вголос, опора на вже знайоме, осмислена опора на зовнішні допоміжні засоби (картинки, слова, графічні символи, наочні моделі), смислове групування.

 
Рекомендації з розвитку мислення
1. Учіть дитину вирішувати інтелектуальні завдання за допомогою дії, заохочуючи ініціативу, стимулюючи до​питливість, намагання діяти з різноманітними предме​тами, бажання дізнаватись про них щось нове.

2. Знайомство з навколишнім світом повинно супро​воджуватись постановкою простих завдань: здогадатись (як скласти? як зібрати із частин ціле?), порівняти (біль​ше, менше, довше, коротше і т.д.), встановити зв'язки (у
теплі сніг тане, вологий пісок краще ліпиться), узагаль​нити.

3. Застосовуйте такі стимулюючі засоби, як   повто​рення задачі, роз'яснення умов, пояснення логіки розумової дії.

4. Учіть думати самостійно, послідовно розміркову​вати, робити висновки.

5. Розвивайте мовлення дитини в будь-якій розумовій діяльності.

6. Для підвищення швидкості реакції та гнучкості мислення перед проведенням вправ та ігор доцільно зробити інтелектуальну „розминку (актуальні  запитан​ня, які ведучий може підібрати на власний розсуд).

 
Рекомендації з розвитку уяви та творчих здібностей
1. Докорінна зміна змісту і методів навчання, їх спеціальна орієнтація на розвиток у дітей здібностей до творчості.

2. Не стримуйте ініціативу дитини і не робіть за неї те, що вона може зробити самостійно, допомагайте пра​цювати незалежно. Не регламентуйте творчу діяльність.

3. Не поспішайте з висновками про результат твор​чості дитини, формуйте зовнішню безпеку (позитивну оцінку діяльності).

4. Частіше звертайтеся до минулого досвіду дитини. Це є необхідною передумовою успішної роботи процесів уяви.

5. Поширюйте досвід створення нових образів. Чим він більший і різноманітніший, тим успішніше відбуваєть​ся кожна наступна операція в роботі уяви.

6. Допомагайте дитині стати «розумним авантюрис​том», покладатися в пізнанні на інтуїцію і ризик, найві​рогідніше, саме це допоможе зробити справжнє відкриття.
 

ПОРАДИ БАТЬКАМ ЩОДО РОЗВИТКУ ПІЗНАВАЛЬНОЇ АКТИВНОСТІ ДИТИНИ
1. На розумовий розвиток дитини значною мірою впливає повсякденне оточення. Те, що дитина бачить, чує навколо себе, відображається нею, стає матеріалом, над яким працює її розум.

2.У розумовому вихованні велике значення має вико​нання посильних трудових доручень. Трудова діяльність збуджує активність та інтереси дитини, збагачує її знан​ня, чуттєві образи й враження.

3.Щоб не гасити дитячої допитливості, потрібно в доступній формі давати відповіді на дитячі запитання, спираючись на найпростіші конкретні факти.

4.Особливо корисно спонукати дитину самостійно знаходити відповіді на запитання.

5.Казковість, фантастичність і, одночасно, неймовір​на реальність мислення дитини формують у неї здатність до відкриття.

6.Не слід прагнути, щоб дитина була як усі. Помічайте успіхи дитини в розумовому зростанні.

7.Важливим засобом формування допитливості є заняття з малювання, ліплення, аплікації та інших видів образотворчої діяльності.

8.З дитиною потрібно якнайбільше говорити. При цьому мова батьків повинна бути максимально чіткою.

9.Важливе місце у формуванні допитливості дітей молодшого дошкільного віку займають конструкторські іграшки - будівельний матеріал, розрізні картинки, кольорова мозаїка.

10.Дорослі мають не тільки розширювати, а й збага​чувати словник дитини, удосконалювати правильне вживання  граматичних категорій. Говорячи з дитиною, вони повинні вживати нові, доступні для її розуміння звороти, означення, вставні слова, метафори. Поступо​во дитина навчається їх розуміти і вживати у своїй мові.

11.Здатність дітей дивуватись є ґрунтом для вихо​вання інтересу до знань, до праці, формування мо​ральних якостей.

 
На допомогу педагогам та батькам у їхній спробі адекватно оцінити поведінку «проблемних» школярів, у ви​борі відповідних корекційних прийомів пропонуємо таблицю.
 
	Характерні ознаки емоційно-вольових проявів
	Типові характеристики у навчальній та ігровій діяльності
	Корекція та підтримка

	Діти групи ненормально активного реагування

	-   агресивність,
упертість;

-   жорстокість;

-   конфліктність;

-   гнівливість;

-   непосидючість;

-   галасливість;

-   нестриманість;

-   імпульсивність;

-   підвищена   

комунікативність;

-   висока навіюваність;

-   вразливість;

-   демонстративність
	-   метушиться, викрикує;

-   відволікається;

-   провокує конфлікти;

-   активно відстоює себе;

-   негативно оцінює інших та зневажає;

-   не витримує дистанції з дорослими;

-   вимагає кращої оцінки або похвали;

-   невисоке зосередження та низький контроль послідовних дій, нерівномірності у роботі залежить від присутності дорос​лого;

-   неохайність під час виконання завдань;

-   рухи в роботі розмашисті, не точні;

-   віддає перевагу рухливим гамірливим іграм;

-   не дотримується правил гри, часто встановлює свої правила гри;

-   непорозуміння вирішує з позиції сили;

-   не усвідомлює своїх помилок;

-   не дотримується черги
	-   налагодити довірливі та близькі стосунки;

-   давати систематичні доручення
для організаторської діяльності;

-   доручені завдання виконувати поетапно;

-   об'єктивно ставитися до успіхів та досягнень дитини;

-   невербальна та вербальна підтримка тіль​ки позитивних учинків;

-   ізоляція дитини на момент агресії;

-   не фіксувати увагу оточуючих на агресивних тенденціях;

-   установити заборону на агресивні дії;

-   проступки розбирати індивідуально і тільки в спокійних умовах;

-   для урегулювання самооцінки перевести у старшу групу;

-   активна участь у різних видах художньої самодіяльності та творчих гуртках;

-   створити оптимальні умови для розвитку творчих здібностей


	Діти групи ненормально пасивного реагування

	-   нерішучість;

-   виражена сором'яз​ливість;

-   плаксивість;

-   часті соматичні скар​ги;

-   перевага негативних емоцій;

-   понижене емоційне вираження;

-   тілесна млявість;

-   зниження інтересів
та сили вражень;

-   невпевненість та
напруженість у позі;

-   тихий голос, іноді
розлади звукови-
мови;

-   уникнення тілесного контакту; можливе кусання нігтів, губ;

-   тривале емоційне
пригнічення після
невдач
	-   низька продуктивність у роботі;

-   боїться нових справ;

-   під час виконання завдання - напруженість, скованість;

-   після позитивного стимулювання виражений комплекс «пожвавленості»;

-   схильний до дрібних малюнків, зменшених букв, знаків;

-   мала насиченість та кольорова неви​разність у малюнках;

-   виконання письмових робіт краще, ніж усних;

-   невисока ініціатива;

-   надає перевагу спілкуванню з меншими дітьми;

-   уникає конфліктних ситуацій;

-   у разі конфлікту - пасивний, плаче, тікає;

-   в іграх задовольняється незначними другорядними ролями;

-   при невдачах або зауваженнях починає плакати;

-   майже не звертається по допомогу

 
	-   потребує стимулювання у різних видах роботи;

-   відмічати всі позитивні результати, «промахів» не помічати;

-   завдання і доручення не давати зненацька;

-   уникати доручень з елементами вираженого лідерства та спілкування;

-   завдання ускладнювати поступово,
тільки після виконання попере​днього;

-   для позитивного самоствердження
переводити у молодшу групу;

-   максимальна доброзичливість та лагідність у стосунках;

-   потребують повторної інструкції, допомоги, підказки, навчання;

-   тільки позитивне вербальне та невербальне стимулювання;

-   забезпечення звичних умов та обстановки
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